
LES CAVES & 
DOMAINES PRÉSENTS

BON DE RÉSERVATION
Répartis sur les différentes étapes gourmande 

Réservation obligatoire - places limitées 
à 300 personnes

1ère Balade Gourmande des 
Vignerons du Terroir de Laure 

TERROIR DE 

+

À réception de la réservation et du paiement, 
une confirmation vous sera adressée, précisant 
votre horaire de départ.

Règlement par chèque à l’ordre du 
Syndicat du Cru Minervois.

Syndicat du Cru Minervois
04 68 27 80 00

35 Quai des Tonneliers - 11200 Homps

CELLIER LAURAN CABARET
LAURE MINERVOIS 04.68.78.12.12

CHÂTEAU ST JACQUES D’ALBAS
LAURE MINERVOIS 04.68.78.24.82

DOMAINE SIBILLE
LAURE MINERVOIS 04.34.58.06.12

DOMAINE FONTANILLE HAUT 
LAURE MINERVOIS 06.78.74.18.65

DOMAINE LA TOUR BOISÉ
LAURE MINERVOIS 04.68.78.10.04

CHÂTEAU ARMORIA
LAURE MINERVOIS 06.10.25.12.01

CHÂTEAU DU DONJON 
LAURE MINERVOIS 04.68.77.18.33

DOMAINE PARAZOLS-BERTROU
BAGNOLES  04.68.77.06.46

DOMAINE VILLEPEYROUX-FOREST 
MALVES-EN-MINERVOIS 04.68.24.77.40

DOMAINE PUJOL
SAINT-FRICHOUX 04.68.78.15.30

CHÂTEAU LA GRAVE
BADENS 04.68.79.16.00

DOMAINE SAINT ANTOINE

TRAITEUR
MAISON BAREIL

RIEUX-MINERVOIS 04.68.79.32.80

CHÂTEAU L’AMIRAL
AIGUES-VIVES 06.83.51.68.88

ALZONNE
04.68.24.76.95

TOUT AUTOUR
DU MOULIN

CARCASSONNE
04.68.10.43.12

LA FERME
DE BRIOLA

ST-JULIEN DE BRIOLA
06.73.51.42.42

NOS PARTENAIRES
CULINAIRES

Possibilités de réservation & 
Paiement en ligne CB sur le site 
www.aop-minervois.com
minervois@cru-minervois.com
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M/MME :

Adresse :

CP/VILLE: 

Téléphone : 

Mail : 

Confirme la réservation de place(s) 

individuelle(s) x 65€ :                   €

€

Confirme la réservation de place(s) 

« groupe » x 62 € :                   € (à partir de 10 personnes)

Confirme la réservation de place(s) 

enfant(s) x 18€ :                    € 
(Enfant de moins de 12 ans - Entrée /plat/dessert)

NOS FORMULES

TOTAL
HORAIRE DE DÉPART SOUHAITÉ*

11h  11h20  11h40

12h  12h20  12h40

13h  13h20  13h40

Chaque départ est accompagné par un vigneron-guide.
*Confirmation des horaires en fonction des places disponibles.

Les tarifs indiqués incluent le repas, les vins, le café et les animations.

DIMANCHE

09 
JUIN
2024



Les vigneronnes et vignerons du Terroir de Laure organisent le 
09 Juin prochain, la 1ère Balade Gourmande du Terroir de 
Laure, en appellation Minervois, sur la commune de 
Laure-Minervois. Partageant un goût certain de l’art de vivre et 
de leur terroir, 13 caves et domaines, issus des 9 communes du 
Terroir de Laure vous invitent à la découverte de leur vignoble 
et des espaces naturels variés de ce territoire  : anciennes 
carrières de grès, capitelles et autres bâtis patrimoniaux.

Agréable et varié, le circuit fait la part belle aux parties 
ombrgées. Sur 3 étapes gourmandes, le chef David Kaci et les 
vigneronnes et vignerons du Terroir de Laure vous proposeront 
des associations spécialement pensées pour régaler vos papilles. 

De la géologie à la rêverie, la Balade Gourmande des vignerons 
du Terroir de Laure vous proposera également des escales de 
détente et découverte…

Les étapes gourmandes sont entremêlées de pauses 

rafraichissantes, informatives et artistiques avec la participation 

de la Troupe Karabena, du conteur Jean-Jacques Delpoux et de 

notre spécialiste local Pierre Fournil.

LE CIRCUIT
Point de départ : Domaine Fontanille Haut - PARKING

LES ÉTAPES GOURMANDES

LES ESCALES

La Maison des Vins du Minervois mettra à votre 

disposition un espace boutique éphémère à la 

fin du parcours vous permettant de repartir 

avec les cuvées découvertes sur la Balade.

LE POINT DE VENTE

Rosés des Pinèdes
APÉRITIF DE BIENVENUE

Retour de pêche
Truite des Pyrénées, mosaïque de légumes, 
sabayon, herbes fraiches

ENTRÉE

Pause du Berger
Agneau de Saissac confit 7h jusqu’aux 
senteurs de nos garrigues. Purée de 
carottes grillées.

PLAT CHAUD 

Trio du Briola
Assortiment de 3 fromages au lait de vache.

FROMAGE

Gourmandise des Capitelles
Entremets chocolat coulis de 
framboise romarin.

DESSERT

Retour à l’Oustal
Dégustation de Cartagène / Café

CAFÉ & DIGESTIF

Menu concocté par le Chef David Kaci 
de la Maison Bareil à Carcassonne.

VOTRE MATÉRIEL

INFORMATIONS 

Ce dont vous avez besoin le jour de la balade

*Circuit en cœur de pinède donc non-fumeur ! (cendriers prévus uniquement sur les étapes gourmandes)

Important à savoir

Circuit non
fumeur*

Distance :
Dénivelé positif : 
Dénivelé négatif :
Point Haut :
Point Bas : 

6,21km
+87m
-87m
190m
114m

Partez à la découverte du Terroir de Laure avec nous !

Départ / Arrivée

Fromage / Déssert
10

Apéritif 1

Escale 2

Escale 3

Escale 6Escale8
Escale9

Entrée 5

Plat chaud 7

Café/ digestif - Vente

Prévoir des 
chaussures adaptées

Non accessible
aux poussettes

WC sur 
le parcours

5

10

7

Calibrés par nos sommeliers de la 
Maison des Vins du Minervois.

ACCORDS METS & VINS

1


